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1 Veiligheidswaarschuwingen

In dit document gebruikte veiligheidsiconen Fundamentele Vei]igheidsinstructies:

e De stabiliteit van alle bouwdelen en
eenheden dient in iedere bouwfase
gegarandeerd te zijn!

e De werkplekken moeten via veilige

Helm dragen  Handschoenen Veiligheids-

verplicht dragen schoenen _ |
verplicht dragen toegangen bereikbaar zijn;
verplicht e De toelaatbare betondruk dient ten alle

tijden in acht genomen te worden;

. , e Pas ontkisten als het beton een

= Belangrijke opmerking voldoende sterkte heeft bereikt en als
Niet opvolgen kan leiden tot storingen de b d d dracht tot
en/of schade. e bevoegde persoon de opdracht to

ontkisten heeft gegeven;

¢ Voor het verplaatsen van de bekisting,
Waarschuwing / Gevaar zowel verticaal als hon;on_taal, ee__rst

A Niet opvolgen kan leiden tot materiele controleren of alle verbindingen zijn
schade en tot ernstige losgemaakt;
gezondheidsschade (levensgevaar). e Voor het verplaatsen hanteer de

stappen zoals voorgeschreven in de

handleidingen;

> Instructie
Dit symbool geeft aan dat de gebruiker
bepaalde handelingen dient uit te

voeren.

Visuele controle
@ Geeft aan dat de uitgevoerde handelingen
visueel moeten gecontroleerd worden.

N Tip
:Q: Markeert nuttige gebruikstips.

Door mogelijke beschadiging / slijtage gedurende het bouwproces moet om de 2 weken een
periodieke keuring door de (hoofd)aannemer worden uitgevoerd d.m.v. het document “Inspectie op
bouwplaats” te verkrijgen bij BAM Materieel. Dit document dient ter inzage op de bouwplaats
aanwezig te zijn.

Maak gebruik van persoonlijke bescherming middelen (PBM'’s) tijdens de werkzaamheden en gebruik
alleen gecertificeerd hijs gereedschap.
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2 Toepassingsgebied / mogelijke samenstellingen

Een KSW klimsteiger wordt gebruikt voor het beveiligen van de werkplek en het eventueel plaatsen
van bekisting. Het kan ook worden gebruikt als loopsteiger. Als u de werkwijze in deze handleiding
volgt, gebruikt u de KSW klimsteiger op de meest veilige, doeltreffende en efficiénte manier. Waar

mogelijk hebben wij de handelingen geillustreerd met foto’s en tekeningen.

2.1 Mogelijke samenstellingen

De maximale lengte van de steiger is 14.4 meter. Is uitgangspunt zoveel mogelijk symetrisch steigers
samen te stellen? Welke randvoorwaarden gelden hierbij ? vanaf wanneer werken met hijsevenaar en
welke randvoorwaarden gelden hierbij?

2.2 Leuningwerk

Standaard leuningwerk. Kan deze worden opgehoogt en wanneer wordt dit toegepast? Netten, wanneer wordt
dit toegepast en wat zijn de consequenties? Werking van de schuifstukken.

2.3 Toegestane werkbelasting

De KSW klimsteigers zijn berekend op een maximale gelijkmatig verdeelde belasting van 135 kg per
m? en het eigen gewicht van de wandbekisting (maximaal 415 kg/m?).

2.4 Overkraging /domp

Welke regels gelden hiervoor? Welke maatregelen moeten dan genomen worden?

2.5 Positie bepaling ophangschoenen

Welke mogelijkheden zijn er? Wat is minimale en maximale afstand van ophangschoen versus bovenzijde
klimsteiger verticaal gezien? Welke consequenties zijn er? Horizontaal gezien hoe wordt h.o.h. maatvoering
bepaalt en welke regels gelden hier?

2.6 Type ophangschoenen

Welke verschillende mogelijkheden hebben we t.a.v. ophangschoen. Meenemen benodigde voorzieningen
zoals bijvoorbeeld instortankers, nepconussen.

2.7 Extraophangbalk
Zie ook relatie met 2.5. wanneer wordt deze toegepast? Welke randvoorwaarden gelden er?

2.8 Borging tegen opwaaien
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A Cc B

Console

Console

Situatie 1: Situatie 2:

A = maximale overstek

B = h.o.h. afstand consoles

C = afstand wandeinde tot eerste console
D = doorsteek wandkist

Situatie 1, zonder wandkist op steiger:
¢ maximale overstek vanaf console 3,0 meter (A+C)
e macimale h.o.h. afstand consoles van 2,4 meter

Situatie 2, met wandkist op steiger:
e maximale overstek vanaf console 2,1 meter (A+C)
e maximale h.o.h. afstand consoles 2,4 mater
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3 Technische specificaties

Technische gegevens KSW Klimsteiger

Afmetingen: Standaard werkbreedte: 2m.
Elementgrootte: 1,2m., 2,4m., 3,6m., 4,8m., 6m. en 7,2m.

Vlonderopbouw: Constructie is opgebouwd uit stalen delen welke zijn
verzinkt. De vloer is uitgevoerd met ruwe steigerdelen.

Ophanging: Middels ophangschoen (multi console) met pen of zonder
pen.

Gewicht: Circa 185 kg/m? en 200 kg/m?

Maximale belasting: De maximale belasting bestaat ten gevolgen van de

combinatie van de belastingen, het eigen gewicht van de
steiger en van de h.o.h. afstand van de consoles. De
maximale toelaatbare belasting op de steigers is 4,2 kN/m?

Hijslengten: Van minimaal 1,2m. tot maximaal 14,4m., grotere lengte
middels hijsevenaar.

Hijsvoorzieningen: Meerdere hijspunten welke vast zijn verwerkt in elk steiger
element.

Toepassing hoogte: Berekend tot 80 meter bouwhoogte.

Transport: klimsteiger is inklapbaar en stapelbaar tot ongeveer 60 - 80

m? per vracht
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4 Ontwerp / constructieve randvoorwaarden

Relevante documenten

De berekeningen zelf maken geen onderdeel uit van dit document maar kan ten allen tijden apart
worden ingezien indien gewenst.

Onderdeel Berekening Datum
Klimsteiger | - DOC versie 0. =
Woningbouw

Multi Console | ----- DOC versie 0. -
Hijsoog

Multieconsoles

De steigers hangen door middel van multiconsoles aan de wand. Aangezien elke situatie anders is,
Zijn er een aantal standaard rekenwaardes opgesteld. Er zijn 2 situaties die als uitgangspunt
genomen worden. Wordt de steiger wel of niet belast met een wandkist. In hoofdstuk 2 worden een
aantal vuistregels genoemd die gebruikt kunnen worden. Wel dient er rekening gehouden te worden
met de wand waar de steiger aan komt te hangen. Bij de plaatsing van de consoles moet er rekening
worden gehouden met de hoeveelheid body van de wand. Een multiconsole die in een penant van
100 mm breed geplaatst wordt zal niet voldoen. Bij los staande wanden dient de wand geschoord te
zijn.

Hijspunten

De hijspunten van het steigers vallen niet onder de categorie ‘hijs- en hefgereedschap’ en dient dus
00k niet als zodanig te worden benaderd. De hijspunten van dit steiger zijn een onderdeel van het
steiger en kunnen niet als ‘los’ hijsgereedschap worden gebruikt. Bij het ontwerpen van het
klimsteiger is het hijspunt berekend met als uitgangspunten........ het e.e.a. is terug te vinden in
berekening.

ledere keer dat een steiger wordt aangepickt voor hijsen zal degene die aanpickt een visuele controle

moeten doen op het hijspunt. Als deze blijvend is vervormd dan mag het hijspunt niet gebruikt
worden. Neem dan contact op.
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5 Onderhoud / keuringsregime

Relevante documenten

De berekeningen zelf maken geen onderdeel uit van dit document maar kan ten allen tijden apart
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6 Artikelgegevens / onderdelen

Artikel / Onderdeel Tekening Artikel nr. Gewicht
nr. [kg/stuk]
152-82-600 | 150 81 010 267 kg

KSW Basisvlonder 2000 - 1200

152-82-500 | 150 81 020 459 kg
KSW Basisvlonder 2000 - 2400

152-82-400 | 150 81 030 642 kg
KSW Basisvionder 2000 - 3600
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KSW Klimsteiger

BAM Materieel

Artikel / Onderdeel Tekening Artikel nr. Gewicht
nr. [kg/stuk]
152-82-300 | 150 81 040 KSW Basisvlonder 823 kg
2000 - 4800

152-82-200 | 150 81 050 KSW Basisvlonder 1005 kg
2000 - 6000

152-82-100 | 150 81 060 KSW Basisvlonder 1187 kg
2000 - 7200

152-82-640 | 150 81 070 27 kg
KSW Ophangbalk 1200

152-82-540 | 150 81 080 53 kg
KSW Ophangbalk 2400

152-82-440 | 150 81 090 79 kg
KSW Ophangbalk 3600

152-82-340 | 150 81 100 104 kg
KSW Ophangbalk 4800
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152-82-240 | 150 81 110 130 kg
KSW Ophangbalk 6000

152-82-140 | 150 81 120 156 kg
KSW Ophangbalk 7200

152-82-036 | 150 81 130 0,3 kg
KSW Borgpen 214x100

Tbv leuning

152-82-935 | 150 81 140 23 kg
KSW Klapleuning 1200

152-82-925 | 150 81 150 30 kg
KSW Klapleuning 2400

152-82-915 | 150 81 160 44 kg
KSW Klapleuning 3600

152-82-036 | 15081 170 0,2 kg
KSW Borgpen g18x100

Tbv borgen

schoor

152-82-940 | 150 81 180 KSW Schuifstuk 3 kg

Artikel / Onderdeel Tekening Artikel nr. Gewicht
nr. [kg/stuk]

BAM Materieel

Pagina 11 van 23

Versie 2 (25-03-2019)




¥ bam

KSW Klimsteiger

materieel
152-82-945 | 150 81 190 5 kg
KSW Schuifstuk haaks
152-82-980 | 150 81 200 2 kg

KSW Klapkophouder

152-82-950 | 150 81 210 21 kg
KSW Kophek
150 81 175 0,3 kg

KSW Borgpen 218x130

152-82-810 | 15081 ... 2 kg
Opwaaiverankering
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KSW Klimsteiger

152-82-820 | 152 82 820 Multiconsole 3.5 kg
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7 Handleiding / gebruikersinstructie

7.1 Samenstellen van het klimsteiger

In de volgende stappen wordt het montage proces omschreven van de klimsteiger W-bouw. Alle
stappen dienen geheel uitgevoerd te worden. Wanneer de steigers weer gedemonteerd worden
kunnen de stappen in de omgekeerde volgorde gevolgd worden.

De steigers worden gestapeld
aangeleverd. Tussen de steigers

liggen houten blokken voor

@ stabiliteit.

Plaats het aantal te koppelen
elementen tegen elkaar op een
vlakke ondergrond.

= Maximale lengte om te kunnen
hijsen bedraagt 14,4 meter.

Koppel de onderlinge elementen,
positie A en B middels

zeskanttapbout M24x60 kwaliteit
8.8 met zelfborgende moer M24.
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Verwijder al de pennen (Borgpen
214x100) die de leuning borgen
tegen het opklappen.

Klap de hekken omhoog en plaats
de pennen van vorige actie terug
waarmee de leuning in verticale
stand is geborgd.

Bevestig de kettingen van de kraan
aan de hijsvoorzieningen van het
steiger.

Voor het correct hijsen en
aanpikken zie de hijsinstructie.

Hijs de steiger omhoog aan de vier
hijspunten. Het onderste deel van
het steiger zal naar beneden
klappen.

Duw de onderste balk naar
beneden zodat de schoren in de
juiste stand (dus uitgeklapt) komen
te staan en doe dat voor alle
schoren.
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KSW Klimsteiger

Verwijder de borgingspen
(Borgpen @18x100) welke aan het
verticale deel is bevestigd.

Plaats de borgingspen in de schoor
om de schoren te borgen tegen
inklappen.

Aan de onderzijde de elementen

koppelen middels zeskanttapbout
M24x60 kwaliteit 8.8 met
zelfborgende moer M24.

Indien noodzakelijk monteren van

het kophek en het steiger is gereed
voor gebruik.
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Als de losse steiger elementen aan elkaar zijn gekoppeld met de meegeleverde bevestigingsmiddelen
en de benodigde kophekken zijn gemonteer, dan is het steiger klaar voor gebruik.

Hieronder zijn de stappen benoemd van eventueel mogelijke accessoires welke toegepast kan
worden.

Het leuningwerk is uitgerust met '[ !
schuifstukken. . S

= Schuif het schuifstuk uit tot het \
rood geschilderde deel en niet

verder.

= Borg het schuifstuk middels de
vleugelmoer.

De steigers kunnen op
verschillende hoogtes
opgehangen worden t.0.v. de
vloerrand.

Hiervoor wordt gebruik gemaakt
door het toepassen van een extra
ophangbalk. De ophangbalk kan
op verschillende posities worden
bevestigt.

Bevestigen middels KSW Borgpen
218x130 (150 81 175).

Indien het steiger met
klapleuningen uitgevoerd dient te
worden dan zal de KSW
Klapkophouder (150 81 200) aan het
steiger gemonteerd moeten worden.

Gebruik hiervoor zeskanttapbout
M16x120 met volgring en
borgmoer kwaliteit 8.8
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7.2 Hijs instructies

Voor het hijsen van het steiger
bevestig de kettingen aan de
hijspunten van het steiger.

De hijspunten zitten vast aan het
steiger en liggen verzonken in het
loopvlak. Door aan een zijde te
drukken draaien de hijspunten naar
buiten zodat het mogelijk wordt om
een hijshaak aan te slaan.

= Gebruik de hijspunt NIET als deze
is vervormd.

Tophoek
Over het algemeen geldt voor het /\
aanpicken dat over de lengte van ’ \
) .. 13 xL
het steiger de hijspunten gekozen —_- S
dienen te worden ongeveer 1/3 van r] \—|
de randen.

Rekening houden met een tophoek
van minimaal 30 graden en
maximaal 60 graden. - 14400 -

Het steiger weegt ongeveer 200

kg/m?
Maximale hijslengte bedraagt 14,4 A0
[ |meter. ;’ \
r ! ]
Grotere lengtes dienen met een
hijsevenaar te worden gehesen. Dit 4200 2600 4800 2600 4200
dient wel vooraf te worden
gecontroleerd door BAM Materieel. 20400
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7.3 Voorbereiding verplaatsen van het steiger

Voor specifieke details voor plaatsing van de ophangschoenen zie project specifieke beveiligingsplan.
Voor lengte en bevestiging van de kettingen aan de steigers verwijzen we naar de hijsinstructie in
hoofdstuk 6.2.

Voordat een klimsteiger aan een wand mag worden gehangen dienen er eerst een aantal zaken te
worden gecontroleerd:
¢ De betonwand moet van voldoende sterkte zijn. Over het algemeen geldt een sterkte van
minimaal 8 N/mm?.
Los staande wanden dienen geschoord zijn. Controleer dit met de constructeur.
Het is niet toegestaan om het steiger te verplaatsen als hierop los materiaal zoals stenen,
Gebruik de klimsteiger na het ontkisten nooit als parkeerplaats voor een wandpaneel.
Op klimsteigers mogen alleen stelwanden worden geplaatst als daar met de verankering
specifiek rekening mee is gehouden.
o Verwijder alle losse onderdelen die van de steiger kunnen vallen tijdens het weghijsen en
controleer of de beveiligingshekken nog in juiste conditie zijn.

Bevestig de ophangschoenen aan
de betonwand van de volgende
= verdieping. Volg hierbij de
uitgangspunten zoals h.o.h.
maatvoering van project specifieke
beveiligingsplan.

Doe dit altijd vanaf de steiger, nooit
vanaf de vloer erboven.

Draai de moer aan de andere zijde
van de betonwand direct aan

Voor grote sparingen in de wand
wordt een hulpconstructie
meegeleverd die in de sparing
aangebracht dient te worden. De
hulpconstructie is voorzien van
ophangschoen en op deze wijze
wordt de sparing overbrugt.

= Voor exacte positie zie het

projectspecifieke beveiligingsplan
welke is aangeleverd door BAM
Materieel.

Zijn alle vergrendelpennen of
opwaaibeveiligingen verwijderd?

Is de dompbeveiliging
ingeschoven?

Dan is het steiger gereed om
verplaatst te worden.
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7.4 Verplaatsen van het steiger

Voor specifieke details voor plaatsing van de ophangschoenen zie project specifieke beveiligingsplan.
Voor lengte en bevestiging van de kettingen aan de steigers verwijzen we naar de hijsinstructie in
hoofdstuk 6.2.

Aandachtspunten alvorens het steiger daadwerkelijk te verplaatsen:

e Zorg dat op het steiger geen losse onderdelen liggen die kunnen vallen tijdens het weg hijsen.
Maak er geen rommel van, denk aan de veiligheid van anderen maar ook van jezelf!

o Geef, bij het plaatsten van het steiger vanaf de betonvloer of aangrenzende steiger instructie
aan de kraanmachinist. Zorg ervoor dat de kraanmachinist de steiger langzaam langs de
gevel in de ophangschoenen laat zakken.

o Geleid het steiger middels een geleidekoord, zodat je van achter het beveiligingshek het
steiger kunt plaatsen.

e Kijk op het bekistingplan van BAM Materieel waar de steiger geplaatst moet worden.

e Gebruik valbeveiliging wanneer geen beveiligingshekken geplaatst zijn.

¢ In verband met domp gevaar mag de uitkraging van de steiger t.0.v. de laatste ophangconsole
nooit meer zijn dan een derde van de totale steigerlengte. De maximale uitkraging is 3,0m.

o Controleer na elke verplaatsing of al het leuningwerk nog aanwezig is. Zo niet, onderneem
dan direct de noodzakelijke actie!

Voor het verplaatsen doorloop dan
eerst alle stappen van hoofdstuk
6.3 Voorbereiden verplaatsen van
het steiger.

Voor het juist aanpicken en hijsen
volg alle stappen van hoofdstuk
6.2. Hjisinstructie

= Na het plaatsen van het steiger in

de nieuwe positie dient het steiger
geborgd te worden tegen
opwaaien.

Gebruik hiervoor de vergrendel
pen of opwaaibeveiliging op
minimaal twee plaatsen per
hijssectie.
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Opties uitbreiding klimsteiger woningbouw

Er zijn een aantal opties die mogelijk zijn in combinatie met de klimsteiger woningbouw. Zo is er
netbeveiliging mogelijk en, een hangsteiger.

Leuningen / hekwerken zijn standaard minimaal 1,2m. hoog. Als men werkzaamheden op een
verhoging (trap, e.d.) moet verrichten, hoger dan 90 cm, moet het hekwerk evenredig opgehoogd
worden.

Steigers dienen te worden voorzien van netten in de volgende situaties:

Tot en met 3 bouwlagen geen netten nodig, behalve wanneer er gevaar is voor het vallen van
voorwerpen boven openbaar gebied. Steigers dienen dan te zijn voorzien van netten (gaas).

Tot en met 7 bouwlagen dienen de steigers voorzien te zijn van veiligheidsnetten (mazen 30x30mm)
aan de neer te klappen leuningen. Ook netten (gaas) toepassen bij gevaar voor vallende voorwerpen
boven openbaar gebied.

Bij gebouwen van meer dan 7 bouwlagen steigers met neerklapbaren leuningen voorzien van
veiligheidsnetten (mazen 30x30mm). De resterende steigers dienen te worden voorzien van gaas.
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8 Gegevens t.b.v. werkplan

Klimsteigers worden hoofdzakelijk toegepast aan de kopgevels. De klimsteigers zijn voorzien van een
leuning met kantplank en eindleuningen. Indien de leuning van de klimsteiger neergeklapt moet
kunnen worden (bij uitrijden tunnel, weghalen sluitkist onder een uitkragende vloer o.i.d.) wordt de
steiger uitgevoerd met klapkoppen.

De klimsteigers worden opgehangen aan consoles, die geplaatst worden in de hiervoor uitgespaarde
gaten of in de ingestorte boutankers. De C-consoles worden geplaatst vanaf een ladder op de begane
grond, of vanaf de klimsteiger op de onderliggende laag. De consoles worden direct na inhangen aan
de binnenzijde van de beuk vastgezet. Per hijssectie dient de klimsteiger aan minimaal drie C-
consoles gehangen te worden standaard 2,4m hart op hart. Indien de klimsteigers reeds voor het
storten van de vloer aangebracht dienen te worden (bijvoorbeeld bij instorten prefab gevelbanden)
dient de wand afgeschoord te worden. Dit dient tevens gedaan te worden indien de wanden
ongewapend zijn.

De overstek van de klimsteiger ten opzichte van de buitenste console mag maximaal 3,0m zijn. De
klimsteiger dient op minimaal twee plaatsen per hijssectie verankerd te worden aan de C-console. Dit
om te voorkomen dat de steiger door de wind of door de kraan onverhoeds uit zijn positie gelicht kan
worden.

Bij hoogbouw boven de 7 bouwlagen is het eveneens aan te bevelen de klimsteigervionders te
dichten.

Verder dienen bij gebouwen hoger dan 5 bouwlagen langs de kust of hoger dan 10 bouwlagen elders
bij stormverwachting de klimsteigers voorzien te worden van een stormbeveiliging.

Steigers dienen te worden voorzien van netten in de volgende situaties:

Tot en met 3 bouwlagen geen netten nodig, behalve wanneer er gevaar is voor het vallen van
voorwerpen boven openbaar gebied. Steigers dienen dan te zijn voorzien van netten (gaas).

Tot en met 7 bouwlagen dienen de steigers voorzien te zijn van veiligheidsnetten (mazen 30x30mm)
aan de neer te klappen leuningen. Ook netten (gaas) toepassen bij gevaar voor vallende voorwerpen
boven openbaar gebied.

Bij gebouwen van meer dan 7 bouwlagen steigers met neerklapbaren leuningen voorzien van
veiligheidsnetten (mazen 30x30mm). De resterende steigers dienen te worden voorzien van gaas.

Bij hoogtesprongen tussen steigers of aan het einde van steigers dienen eindleuninghekken
toegepast te worden.

Op die plaatsen waar (nog) geen steigers hangen wordt de vlioerrand beveiligd met balusters en
leuningen. Bij de eindgevels worden de balusters geplaatst in de ophangconsoles (C-consoles) voor
de klimsteiger. Aan de langsgevels wordt gebruik gemaakt van andere typen balusters.
(ruwbouwbeveiliging zie productgroep 142 70)
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Invulling is onderdeel van Jan Jaspers Faijer afstudeeropdracht.
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